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PiznomaniTTs nanamadTiB, HASIBHICTD I[IKAaBUX MPUPOAHUX 00’ €KTIB Ta
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Typu3My. 3a YMOBHM iX €(EKTHBHOI OpraHi3aiii Ta KOHTPOJIO 3a Yy4acTi
MICIIEBOIO HACEJIEHHS, MICIIEBOTO CaMOBPSAyBaHHS Ta BIJIMOBIIHUX
PETYJIIOI0UMX OPraHiB PEKpealiiHO-TypUCTUYHA ISUIbHICTh € OJHUM 13
HAWOLIBII €KOJIOTIYHO YMCTUX BU/IIB TPUPOJOKOpUCTYBaHHA. Ha choromHi
teputopisd Koctpuncebkoi TI' € ofHi€T 13 HAWOUIBII YUCTUX Ta BIAJAICHUX B
3akapnaTChKiid 001acTI.

OCHOBHUM pEKpealiiHO-TYPUCTUYHUM ocepeakoM B KocTpuHCBHKIN
TI' e ripceko-nkuuii  KypopT «Kpacis». Bin po3ramoBaHuii B
MaJIbOBHUYIN YyIIIEIUHI B Mexka cena Bumka. ['ipchKoNmKHI TpacH JiexKaTh
Ha miBHIYHOMY cxuJi ropu Kpacis Ha Bucoti nonag 1 000 metpiB H.p.M. 3a
yaciB PansiHchkoro Coro3y TyT Oyiia po3TalioBaHa TIpChKOJMXKHA 0asza
«JIokomoTuB». I'ipChKO-TMKHUN KypOpT TaKOXX y MHUHYJIOMY Ha3HBaU
«KocTprHO» 32 HA3BOIO cea Ta 3aJI3HUYHOI CTAHIIli, KA pO3TalllOBaHa Ha
BiJICTaHi 7 KM BiJI TipChKOJIMXHOT 0a3u [1].

[Npcbko-mmxHui Kypopt «Kpacis» o0nagHaHuid I1BOMa KpiCETbHUMHU
iTHOMHUKAMH 1 OJHUM OyrenbHUM BUTIroM Doppelmaer [1]. ITigfiomank
Nel — e ABoMiCHa KpicenbHa J0POTa, a MOPYY 3HAXOAUTHCS CUHs Tpaca Nel
JU1sl HoBaukiB. Buiie Bija migioMauka Ne 1 MokHa MiAHATHUCS HA Cy4aCHOMY
YOTUPbOXKpiceIbHOMY TM1AHOMHUKY No 2. Tlopyd Takoxk 3HaXOAUTHCS
amatopcbka Tpaca Ne2. Hatowmictb, migiioMHuK No2 BHXOJIWTHh MaikKe Ha
BepuinHy ropu Kpacis. Tyr MmoxkHa nmoOayuTud cTapuid OJHOMICHUH
KpICEJIbHUM MiANOMHUK, KU 3amuiuBces Bij TypOasu «Jlokomotusy. Ls
cTapa KpicelibHa I0pora He BXOJUTh B OIUIATY 3a CKIMACH T1PChKOIMKHOTO
kypopty Kpacis. Ha BepummHi 3HaxoasThes Kiibka Tpac — «CraJoMHay,
«'iranT», «AMaTtopcbka» — Tpacuh OOCITYyroBye OYreldbHUN IMiTHOMHHK
«raputouka» Doppelmaer [1]. Ha kypopTi po3ramoBaHa HalgoBIIa
TipChKOJIMKHA Tpaca B YKpaini — monan 3,5 kM [1].

Ha po3BUTOK pekpeanitHO-TypUCTHYHOI TISTTbHOCTI TYT BAXKJIUBY POJIb
BIIITpalOTh MiHEpaJIbHI BoJU. 30Kkpema, y cenax Kocrtpuna ta Cuib €
MiHepalbHI JKepena tumy «Hadrycs», «Hap3any», «Ecentykn» [2]. VY cemi
Cinp nmBa mKepena MiHEpPaJbHMX BOJA € TIAPOJOTIYHMMHU TaM STKaMHu
npupoau 3 1984 poky. /{owcepeno Nel posramoBane 011 3aXiqHOT OKOJIHII
cena Ciib (ypounnie « KHATHHCBKUN TOTIKY, PU A0p031 A0 cena Kusaruus).
MiHepainbHa BoJIa TYT € BYTJICKUCIIOIO, XJIOPUIHO-HATPIEBOIO 13 3arajbHOI0
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MiHepam3aiiero 16,5 r/n [41]. [ocepeno Ne 2 po3ramoBaHe Oiis 3aXigHO1
okomuill cena Cinb (ypouunie «Pociny). TyT Boja Takox € BYTJIEKUCIIOLO,
XJIOPUIHO-HATPIEBOIO, aji€ JICIIO 13 MEHIIOW MiHepamizamieto — 12-13 r/n
[3]. MiHepasibHi BOAM TMEPCIEKTUBHO BUKOPUCTOBYBATH JUISl JIIKYBaHHS
3aXBOPIOBaHb HEPBOBOI Ta OMOPHO-PYXOBOI CUCTEMHU. TakoX Ha TEPUTOPIi
cin Cuib Ta KocTpuHa HasBHI 1HIIE JpKepesia MiHEpalbHUX BoA. [ns 13
BUKOPHUCTAHHS B PEKPEALITHO-TYPUCTUYHIA JISJIBHOCTI Ta OaabHEOJIOTril
HEOOXIAHUM € 00JIAarOPOXKEHHS JIKEpesl Ta CBEPJJIOBUH, OOJAIITyBaHHS
peKpealiitHux 30H Ta iH. (puc. 1).

Puc. 1. ,ZZofcepera MlHepaJZbHux 600 y c. Cinv KocmpuHCbKOZ r
(homo Bixmopii [[ob6eti)

Oco0iMBO 1IKaBUM JJIs  peKpeanii Ta TYpu3My MOXE CTaTH
KoctpuHchkuii  MiHEpalbHUN  Tei3ep, SKUH MICTUTh  BYTJICKUCITY
cepeaHboMiHepaiizoBany (5-15 r/m) ripokapOOHATHO-XJIOPUIHY HATPIEBY
xonoany Boay [3]. ITo temneparypi KocTpuHChKHIT MiHEpaIbHUI Tei3ep
BIIHOCUTBCS A0 xoyiofHoi (1o 20°C) miHepanbHOI BOAM. 3a CTyIEHEM
KOHIIEHTpAIIl1 MIHEpATBbHUX COJICH — MKYBaJIbHO-CTOJIOBA BOJA. Y IIii BOAI1
Moxe wmictutucs Big 1 go 10 rpamiB comeir Ha jiTp Boau. ['1IHICTH
JKYBaJIbHO-CTOJIOBUX MIHEpaJILHUX BOJI, MoJIsITae B ix
O0araTo(pyHKIIIOHAJBHOCTI: 1X MOXHA BXXHBATH SK CTOJOBHM Hamld 1
CUCTEeMAaTH4YHO — JUIs JiKyBaHH: [3].
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Takox Ha Teputopii Kocrpuncebkoi TI' po3miliieHa BelnuKa KIJIbKICTh
I[IKaBUX Ta TMEPCIEKTUBHUX MPUPOJHUX PEKpearitHO-TYPUCTUUHHUX
00’ekTiB. OnHUM 13 HUX € KOCTpHHCBKA JaryHa — 1€ ByJIKaHI4YHA JaryHa 3
edexkTamu ripoTeparii po3ramoBana Ha HiMenpkoMy nortoii. Typuctudna
JIOKallisl 3HaX0AuThes B 1 kM BiJ Tpacu y ceni Koctpuno. Takox Ha ikaBuM
re0JIOTTYHUM 00’ €KTOM MOXKYTh OYyTH BUXOJIM KaM’ STHUX IJIACTIB Ha Plylll
Vx Huxde c. Koctpuna. ¥V geskux MICIIX pidyKa BUMUJIA SIMA TJIIHOHHOIO
10 4-X METpiB.

VY nekinpkox Kimomerpax Bij cena Jlrora 3HaxoguThes brakuTHa
JaryHa, sika Mae muOuny Big 2,5 1o 3 merpiB. TyT TakoK po3MIlIEHUN
OotaHiuyHui 3aka3HuK «llaciku», sIKMil MiclleM 3pOCTaHHS PIAKICHOTO
YepBOHOKHIKHOTO Ti3HBOIBITY ocimHboro (Colchicum autumnale). vV
mexax Kocrpunebkoi TI po3MillieHe yHikanabHe ypouulle “HopHi Milaku”,
ne 9 yepBHs 1866 poky o 16 roguHi 5 XBWIMH yriaB MmeTeopuT. HaitOo1mpmmx
fioro yiamok OyB 3HaiineHui Ha cxuii ropu Crinka [3].

Buiie onvcani Ta 6arato 1HIIUX TPUPOJIHUX PEKpealiiHuX 00’ €KTIB €
BOKJIMBUMHM JJIs1 (POPMYBAHHS ITUTICHOI CUCTEMM peKpeallii Ta Typu3My B
Koctpuncekiit TI'. JIo OCHOBHUX pekpeamiiiHuX O0O0’€KTIB TaKOX TYT
HaJIeXKaTh T1PChKi BEPIIMHM, OYKOBI MPaJIiCH, IIIKaBi T€0JOT1YHI YTBOPEHHS
Ta 1H. Y pe3ynbtari Ha chorogHi teputopiero Koctpuucekoi TT' HasBHa
HU3Ka TYPUCTHUYHMX MAapUIPYTIB Ta HUISIXIB, SIKI OXOIUTIOIOTH HaWOUIbII
aTpalliiiii NpupoAHi pekpeauiiini 00’ ekt rpomaau. OaHak, GopMyBaHHS
pekpealliitHoi cepu Ta ekciutyaTalis IpupoHux pecypciB KoctpuHcbkoi
TI" moBMHHI BpaxOBYBaTH OCOOJIMBI MPpaBUjIa IPUPOJTOOXOPOHHOTO PEKUMY
Ha 3HAYHIM YacTIl CBO€I TepuTopii. 30KpeMa, 3axijHa YacTUHA TPOMaIu
opieHTOBHO BiJ ¢. Ciib 10 ¢. Buiika 3HaXoAUThCA y MeKax HaHO1IbIIOro
TYT IPUPOIOOXOPOHHOTO 00’ €KTy — YkaHnchkoro HITIT [4].

Vxancekuii HIIIT Oyno ctBopeHo y BepecHi 1999 poky Ha OCHOBI
3amMoBiTHUX 00’€KTIB Y BEpXiB’ X piuku Yk. BiH € CKIaJ0BOI YaCTUHOIO
NEepIIOr0 y CBITI TPUCTOPOHHBOTO YKPATHCHKO-MOIBCHKO-CIOBAIIBKOTO
MDKHapoaHoro OiocepHoro pesepBaty «Cximni Kapnatuw», saxuid
BKIIoueHO 10 CBiTOBOiI Mepexi OiochepHmx pesepBatiB FOHECKO. Ha
ChOT'OJTHI BIH CKJIQJIAETHCSA 3 11’ SITH IPUPOIO0XOPOHHUX HAYKOBO-A0CI1THUX
BII/TUICHB 1 Ha CHOTO/IHI 3aiimac 1onry 46 147 ra [4]. HamioHansHUM mapK
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CTBOPWJIY JIJIs1 30€pEKEHHS, BIITBOPEHHSI Ta paI[lOHAIBHOTO BUKOPUCTAHHS
npupoaHux Janamadtie Cxigaux becku. Takox 11€ MO3UTUBHO BILIMHYJIO
Ha 30€peXKEHHS €KOJIOT1YHOI CUTYyallli Ha TepuTopii KocTpUHCHKOT rpoMaiu,
110 3yMOBJIEHO OOMEXKEHHSM Y pO3poOIli i1 eKCILTyaTallii JIICOBUX JIEPEBHUX
Ta HEIEPEBHUX PECYPCiB, POMIMPEHHS IO ITACOBUII] Ta 1H.

Ha Teputopii napky € 17 €KOTYpUCTUYHHUX MApILIPYTIB, 3araJibHOIO
npoTsDKHICTIO Oumbiie 140 kiloMeTpiB, Ta 5 EKOJIOTIYHHX CTEXOK [4].
Takox o0namToBaHa Mepexa peKpealiiiHuX 30H 3 MICISAMU BIIMIOYUHKY Ta
HAMETOBUMU IIOJISIMH, € Oeciakd 1 konuOu. BiamroBaHo OrJIsioBl1 Ta
iHpopMalLiitHl MailjaHYMKU Ha Y>KOLUBKOMY IMEpeBalli Ta Ha B i3/l Ha
TepUTOPItO Napky 3 JIbBIBChbKOI 00acTi. Y ceni YKOK BU MOXKETE 3aBITaTU
10 1HQOPMAIIHHOIO UEHTPY MNapky. Takox y mnapky o0JaliTOBYIOTh
MiHepaJbHi JDKepela Ta Jkepena mutHoi Boau [3].

Cnucok BUKOPUCTAHUX TKEPEJI.
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