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ELEMENTY RYSUNKOWE W RECEPC(C]JI
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Do problemu archetypowego indywidualnego
samouswiadomienia w dzieciecej wyobrazni

Na wstepie artykutu warto krotko przedstawic¢ powody, dla ktérych w 1995
roku siegnety$my do badan recepcji muzycznej u dzieci w wieku przedszkol-
nym i do badania korzystnego wptywu muzyki nie tylko na emocjonalny
i kreatywny rozwdj dziecka oraz jego wrazliwos$¢ estetyczna, lecz takze na
ztagodzenie lub wrecz przezwyciezenie probleméw psychologicznych, akty-
wizowanie oraz socjalizacje dziecka we wczesnym oKresie zycia. Naszym ce-
lem byto potaczenie procesu nauczania i wychowywania dziecka z psycho-
terapia.

W spoteczenstwie postradzieckim takie podejscie traktowano co naj-
mniej nieufnie, gtdbwna bowiem zasada metodyczng jakiegokolwiek naucza-
nia - w tym tez artystycznego i muzycznego - byto przyswajanie informa-
cji, rozwijanie zdolnosci segregowania-szufladkowania charakterystycz-
nych cech danego zjawiska oraz zdobywanie umiejetnosci przekazywania
otrzymanych wiadomosci w sposéb mozliwie zwiezty i uporzadkowany. Za-
sadnicza koncepcja teoretyczng wychowania muzycznego pozostawat sys-
tem radzieckiego kompozytora i pedagoga Dymitra Kabalewskiego, ktory
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wprowadzit podstawowy paradygmat tzw. ,trzech wielorybow muzyki: pie-
$ni, tanca i marszu”!. Metody i repertuar narzucane przez obowigzkowe pro-
gramy wychowania muzycznego w przedszkolu oraz przedmiotu ,,muzyka
w szkole” mijaty sie z obrazem rzeczywisto$ci. Upodobania uczniéw oraz ich
sposoby odbierania sztuki dZwiekowej miaty niewiele wspdlnego z suge-
rowanymi przez nauczyciela estetycznymi warto$ciami kultury muzycznej,
chociaz byty to wartosci na niewatpliwie najwyzszym poziomie.

Problem polegat na tym, ze dzieci nie miaty ani wptywu na wybér utwo-
réw, ani mozliwosci formutowania jakiejkolwiek wtasnej refleksji lub oce-
ny tego, co ustyszaty. Warto$¢ i tre$¢ emocjonalng/asocjatywng wyznaczat
nauczyciel, ktéry jednoznacznie okreslat, o czym opowiada ta muzyka i jak
nalezy ja ocenia¢. Narzucajgca postawa nauczyciela nie pozwalata mowic
o jakimkolwiek pozytywnym oddziatywaniu na psychike dziecka, o ksztatto-
waniu w jego $wiadomosci gteboko osobistego, nawet intymnego kontaktu
z muzyka. Wbrew pieknym stowom, w jakie ubierat sie powszechnie przy-
jety radziecki system wychowania muzycznego, o najwazniejszym celu, do
jakiego dazy wychowanie muzyczne, i jakimkolwiek innym wychowaniu ar-
tystycznym - o wytworzeniu indywidualnej relacji ze sztuka — w ogdle nie
byto mowy:.

Postanowity$my wiec zaproponowac wtasng koncepcje zapoznania dzie-
ci z muzyka, opartg na syntezie réznych rodzajow sztuk, na wtasnej twérczo-
$ci i refleksji dzieci, i rGwnoczes$nie obserwowag, jaki wptyw na ich psychike
beda miaty takie zajecia.

Dla sprawdzenia wcze$niej opracowanych zatozen dydaktycznych i teo-
retycznych Wiktoria Drahanczuk w tucku zebrata grupe szeSciorga dzieci
z roznych $srodowisk spotecznych - dwie dziewczynki i czterech chtopcow
w wieku 5-6 lat. Jedna tylko dziewczynka, Daria, pochodzita z rodziny inte-
ligenckiej i wkrotce stala sie liderem tej grupy, chociaz czasami wykazywata
zawyzong samoocene. Julia byta p6Znym, chorowitym dzieckiem zasobnych
rodzicéw, miata wiec problemy w komunikacji spowodowane nadopiekun-
cz3 postawa rodzicoéw wobec ,stabowitego dziecka” i wygérowane mniema-
nie o sobie. Chtopcy - Andrzej, Witalij oraz dwdch Aleksandrow (Aleksander
B. i Aleksander Sz.) - wychowywali sie w tzw. trudnych rodzinach, rodzi-
ce stosowali wobec nich przemoc fizyczng lub naduzywali alkoholu (w tych
dwoch wypadkach jedyng osobg, ktéra troszczyta sie o dziecko i do ktorej
miato ono zaufanie, byta babcia). Inny chtopiec, Genek, uczeszczat na zaje-
cia nieregularnie, ale wykazywat nimi wielkie zainteresowanie; kiedy tyl-
ko mogt - przychodzit i bardzo sie angazowat. Zwtaszcza w poczatkowym

1 D. Kabalevskij, Pro tréh kitov i pro mnogoe drugoe [O trzech wielorybach i licznych in-
nych], Perm’ 1975, s. 44.
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okresie nawigzanie kontaktu z nimi byto szczegélnie utrudnione. Takie ich
zachowanie miato uzasadnienie psychologiczne:

Swiat wewnetrznych przezyé [dzieci traktowanych w rodzinie brutalnie -
L.K,, W.D.] daje podbudowe do powstawania wypaczen na wielu ptaszczy-
znach. Osoba skrzywdzona na skutek przemocy fizycznej, emocjonalnej lub
seksualnej ma w swoich schematach myslowych traumatyczny sposéb po-
strzegania $wiata. Jawi sie on jej jako nieprzewidywalny i zagrazajacy?.

Z opisang grupa wspétautorka tego referatu prowadzita dwa, niekiedy
trzy razy w tygodniu w ciggu dwdch lat zajecia wedtug opracowanej przez
nas metodyki, odbywajace sie zazwyczaj w sali muzycznej przedszkola. Kaz-
da sesja trwata od 40 do 60 minut i obejmowata rézne formy dziatalnosci
twdrczej, dobierane na zasadzie zmiany typu aktywnos$ci: po zajeciach ta-
necznych nastepowato rysowanie z muzyka lub inna forma wizualizacji
ksztattow dzwiekowych, po niej - improwizacja scenki teatralnej itp. Dzieki
temu nie bylo takiej sytuacji, w ktorej dzieci narzekatyby, ze sg zmeczone
zbyt dtugim ¢wiczeniem.

Wyniki okazaty sie zadowalajace, udato sie nawet osiggna¢ wiecej, niz
oczekiwano, i to w czasie krotszym, anizeli zaktadano?®. Analogiczne bada-
nia kontynuowano mniej lub bardziej intensywnie w ciggu dwudziestu lat
(1995-2015). Stopniowo poszerzano grupy wiekowe: oprocz przedszkola-
kéw zajecia prowadzone byty z uczniami mtodszych klas oraz z nastolatka-
mi - grupg najtrudniejsza. Czynnik wizualny w recepcji i dziatalno$ci mu-
zycznej, tj. tworcze indywidualne powigzanie brzmienia i rysunku, barwnych
ksztattow umieszczonych w przestrzeni, z rozwijajacg sie w czasie materia
muzyczna, okazat sie niezmiernie wazny w osiggnieciu gtéwnych celéw, do
ktérych dazyty autorki koncepciji.

Byty to nastepujace cele:

# poprawa stanu psychoemocjonalnego dziecka;

# rozw0j tworczego potencjatu dziecka poprzez wtasng dziatalnos¢ ar-

tystyczng w réznych kierunkach;

# ksztattowanie potrzeby regularnego obcowania z muzyka i innymi

sztukami;

2 K. Fenik, Wtedy czutam jakgs groze... Powstawanie zaburzeri osobowosci u dzieci krzyw-
dzonych, ,Niebieska Linia” 2005, nr 3 [online], dostep: http://www.psychologia.edu.pl/
czytelnia/136-trudna-przeszo/1490-wtedy-czulam-jakas-groze-powstawanie-zaburzen-
-osobowosci-u-dzieci-krzywdzonych-katarzyna-fenik.html, stan z 30 X 2015.

3 Pierwsi uczniowie s3 juz dorostymiludzmii moga z perspektywy czasu oceni¢ role takich
zaje¢ w ksztaltowaniu ich drogi zyciowe;j.
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# wyrobienie wlasnych pogladéw na temat wartosci estetycznych oraz

ich zwigzku z zasadami moralnymi.

Aby osiagna¢ zatozone cele, siegnelySmy do uznanych europejskich
systemow i metod muzyczno-pedagogicznych Carla Orffa, Emila Jaques’a-
-Dalcroze’a, Zoltana Kodalya, Natalii Wettuginy, Shinichi Suzuki oraz do ukra-
inskich ludowych tradycji zabaw muzycznych, jak rowniez do badan psycho-
logicznych, szczego6lnie tych, ktére precyzuja specyfike myslenia i recepcji es-
tetycznej dzieci w wieku przedszkolnym. W niniejszym artykule opieramy sie
przede wszystkim na polskich Zrédtach, ktére ukazaty sie w ostatnich dzie-
siecioleciach, przy czym obserwacje i wyniki cytowanych prac uzupetniamy
wtasnymi refleksjami i wnioskami z praktycznych doswiadczen. Ogranicza-
my sie rowniez do obserwacji powstatych w trakcie zaje¢ z pierwsza grupa
i w czasie ostatnich zaje¢ w 2015 roku, w celu analizy komparatystycznej. Nie
przekraczamy rowniez wyznaczonego tematu i skupiamy sie tylko na relacji
rysunek - muzyka, na tzw. elementach rysunkowych w recepcji muzycznej,
a poprzez te relacje — na sposobach oddziatywania syntezy dzwiekowo-wi-
zualnej na rozwo6j osobowosci dziecka. Zagadnienie samo w sobie jest bar-
dzo szerokie, poniewaz wizualizacja wrazen muzycznych, przeniesionych na
plaszczyzne plastyczna, odgrywa w twdrczej dziatalnosci dzieci niezwykle
wazna role. Od poczatku w ramach zaje¢ postanowity$my zastosowac synte-
tyczne formy ,muzyka - obraz” w réznych ich wersjach. Formy te okazaty sie
bardzo przydatne zaré6wno do poznania osobowosci dziecka, jak i do préb
jego samoidentyfikacji poprzez rysunek i muzyke. Przyniosty réwniez pozy-
tywne wyniki w procesie rozwijania kreatywno$ci i aprobujacego odbierania
nie tylko sztuki i muzyKki, lecz takze catego otaczajgcego $wiata.

Naturalna potrzeba potaczenia muzyki i plastyki w spontanicznej dzia-
falnosci tworczej dziecka w wieku przedszkolnym jest od lat dobrze znana
i badana przez wielu pedagogdéw oraz psychologéw. Zwtaszcza w latach dzie-
wiecdziesiatych, kiedy zaczynalySmy wprowadzanie projektu, ukazaly sie
drukiem prace polskich pedagogéw Marii Przychodzinskiej, Haliny Sowin-
skiej, Marii Cackowskiej, Marii Lorek, Mateusza Ptomienskiego, Urszuli Szu$-
cik i innych. Koncepcje te pozostaja aktualne rowniez w zglobalizowanym
spoteczenstwie z jego rozbudowanymi i urozmaiconymi srodkami przekazu
informacji, w tym tez plastycznej i muzycznej.

Maciej Kotodziejski w pracy Muzyka i wielostronna edukacja dziecka za-
ktada, ze

[...] nauczyciele moga poszukiwac i uruchamiaé potaczenia miedzy muzy-
ka, ruchem i sztukami wizualnymi z wykorzystaniem elementarnego podej-
$cia integracyjnego. Lekcje tego typu wprowadzajg w $wiat sztuki wizual-
nej za pomocg aplikacji pojec linii i konturu, ktdre nastepnie wtaczone sa do
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ruchu i muzyki. Rozwigzania tego typu odzwierciedlajg praktyczne podejscie
do zagadnien integracji sztuk w szkole podstawowej (Bohannon & McDowell,
2010,s.27-31)~

Dla dzieci w wieku przedszkolnym wizualizacja wrazen muzycznych staje
sie poteznym bodZcem kreatywnym, a rownocze$nie — sposobem wyrazania
swoich emocji i konfiguracji asocjatywnych, zaczerpnietych z wtasnego do-
Swiadczenia. Wedtug rosyjskiego psychologa Borisa Tieptowa, ,muzyka, za-
nim stanie sie dla dziecka obiektem estetycznego odbioru, powinna stac sie
dla niego zrozumiatym i uchwytnym obiektem™.

Wydaje sie, ze wptyw muzyki prowadzi do powstania specyficznych cech
rysunkéw wykonanych przez dzieci przy akompaniamencie brzmieniowym.
Z tego powodu zajecia integracyjne pozostawaty waznym elementem roz-
woju dziecka w wieku przedszkolnym. Zaobserwowano, ze podczas takich
zaje¢ rysunki ulegaty stalym i rozmaitym zmianom, wprowadzanym przez
same dzieci. Na ich prosbe taka forma zaje¢ zintegrowanych byta czesto po-
wtarzana (jako tzw. ulubiona forma dzieci) z uwzglednieniem utworéw mu-
zycznych (stanowigcych gtowny element lub tto zajec), rowniez sklasyfiko-
wanych przez dzieci jako ulubione. Dzieki temu dzieci traktowaty zajecia jako
fascynujgca gre, w trakcie ktorej uczg sie, poznajg Swiat i same siebie.

Dzieki zajeciom integracyjnym, prowadzonym przez nauczyciela przedszko-
la, najmtodsi poznaja lepiej i szybciej pojecia zwigzane z muzyka i plastyka,
a spotkania tego typu staja sie swoistym przektadem muzyki na jezyk plasty-
ki. Mate dziecko za pomocg barwy wyraza doskonale uchwycone klimaty ko-
lorystyczne oséb lub sytuacji, poréwnuje formy, buduje tta, na ktérych tocza
sie fragmenty akcji, charaktery ziejgce ekspresja watku fabularnego. Kolor
w pracach zyje samoistnie (odwazny, $miaty, ekspresyjny)e.

Na bogate i zréZnicowane oddzialywanie na muzyczna recepcje wskazuje
Igor Btagowieszczenski:

Srodki wyrazu muzycznego, ktére kompozytor-psycholog” wykorzystuje do
wywotania okreslonych ,standw duchowych”, w swej relacji fizjologicznej sa
nie tylko bodzcami dzwiekowymi, wywotujacymi te lub inng reakcje stata,

4 M. Kotodziejski, Muzyka i wielostronna edukacja dziecka, Czestochowa 2012, s. 37.

5 B. Teplov, Psihologia muzykal’nyh sposobnostej [Psychologia zdolno$ci muzycznych], Mo-
skva-Leningrad 1947, s. 164.

6 M. Kisiel, Integracja muzyki i plastyki a rozwéj wrazliwosci estetycznej dzieci w wieku
przedszkolnym, ,Nauczyciel i Szkota” 2000, nr 2 (9), s. 191-204.

7 Btagowieszczenski okresla go mianem psychorealisty.
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ale warunkowymi, zdeterminowanymi procesami w ramach zwigzku anali-
zatora stuchu z najblizsza, korowa cze$cig mézgu. W procesie ewolucji $§wia-
domosci muzycznej cztowieka w jej filogenezie i ontogenezie budujg asocja-
cje, zdeterminowane zwigzki z pracg innych analizatoréw kory mézgowe;j.
W ten sposéb tworza sie ,pejzaze stuchowe” oraz ,kolorowy stuch” (asocja-
cje widzianego i ustyszanego). Tutaj wzgledne podobienstwo intensywnosci
wzrokowych i muzycznych bodzZcow tworzy wyjatkowo sprzyjajace warunki
do powstania zwigzku pomiedzy wzrokowymi i stuchowymi refleksjami®.

Celem zintegrowanych zaje¢ uzupetnionych w naszym systemie przez ta-
niec, improwizacje literackg (tworzenie wtasnych bajek, opowiadanie histo-
rii opartych na wrazeniach muzycznych, wybor poezji odpowiadajacej tresci
emocjonalnej muzyki itp.), teatralizacje wrazen i rysunek®, oprocz zaobser-
wowanych pozytywnych wynikdw w procesie rozwoju zdolnosci poznaw-
czych i twérczych u dzieci, byta korekcja psychologiczna. Jak juz wspomnia-
no, niektére dzieci w wyzej opisanej grupie pochodzity z trudnych rodzin,
co wymagato uwzglednienia ich traumatycznych doswiadczen zyciowych
i doprowadzenia do zré6wnowazenia ich stanu emocjonalnego i ksztattowa-
nia pozytywnego obrazu $wiata. Rysunek, zwtaszcza potaczony z muzyka,
w ksztattowaniu prawidtowej wizji swiata u dziecka okazat sie niezwykle
istotny, gdyz pozwalat na swoistg sublimacje bolesnych przezy¢ (w wypad-
ku chtopcéw) lub na wyjscie dziecka ze swej ,skorupki” (w wypadku Julii).
U kazdego dziecka stuzyt jednak przede wszystkim do wyrazania $wiata fan-
tazji i wyobrazni, a w sumie - do intensywnego przezycia uczucia radosci,
jezeli uwazato ono swoje potaczenie dzwieku i rysunku za trafne.

Nizej przedstawiamy krotko gtéwne typy zajec taczacych w rézny sposéb
muzyke i rysunek oraz najbardziej istotne obserwacje i wyniki zintegrowa-
nego dziatania twdrczego, jakie konsekwentnie wprowadzatySmy w nasza
praktyke pedagogiczna.

Zaczety$my od improwizowania na temat ,kleksa”, co czeSciowo przy-
pomina rozwigzywanie testu Rorschacha. Interpretowaty$my jednak owe
improwizacje w catkowicie innym ujeciu. Zadanie to miato na celu porusze-
nie wyobrazni dzieci, zainspirowanie ich do uzupetienia rysunku i nadanie
mu takiego ksztattu i barwy, jakie ustyszaty w muzyce. Taka forma reakcji

8 L. BlagoveSenskij, Nekotorye voprosy muzykal’nogo iskusstva [Niektore zagadnienia sztuki
muzycznej], Minsk 1965, s. 87.

9 Nazajeciach wykorzystywano nastepujace formy aktywnosci: ¢wiczenia melodyczno-ryt-
miczne; improwizacja wokalna, instrumentalna i taneczna; rysowanie z towarzyszeniem
muzyki; ¢wiczenia i gry ruchowe; stuchanie muzyki z nastepujaca po nim oceng i refleksja
stowng na temat swoich wrazen; ,improwizacja literacka” na tematy muzyczne (uktada-
nie bajek i historii po wystuchaniu utworu muzycznego).
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graficznej na muzyke szczego6lnie sprawdza sie u dzieci z ograniczonym stow-
nictwem i mozliwo$ciami werbalizacji, niepotrafigcych okresli¢ emocjonal-
nej i asocjatywnej tresci muzycznej, a nawet na poczatku majacych trudno-
$ci z odnalezieniem odpowiedniego przedmiotu do ,,muzycznego rysunku”.
Dysponujac ksztattem podstawowym, wyzbywaja sie oporow wewnetrznych
i czuja sie znacznie swobodniej, dorysowuja brakujace detale przedmiotu,
ktéry symbolizuje dla nich tre$¢ muzycznego utworu, i nadajg odpowiedni,
ich zdaniem, kolor.

Nastepna forma potaczen muzyczno-wizualnych, ktéra bardzo sie podo-
bata dzieciom, byta przez nie chetnie wykonywana i powtarzana, to ,mimika
w rysunkach - jak reagujemy na zmiany nastroju muzyki”, realizowana
na podstawie piktograméw twarzy o roznym wyrazie. Zadanie to podzielone
zostato na dwa etapy. W pierwszym, tatwiejszym, kazde dziecko otrzymato
zestaw kartek i okreslato emocje, jakie ten lub inny piktogram symbolizo-
wat. Nastepnie grupa stuchata utworu z jaka$ wyrazng, w miare tatwo od-
czytywalng charakterystyka emocjonalna, np. Piesn jesienna Piotra Czajkow-
skiego (smutek), Kupili mi misia Wiktora Kosenki (rado$c¢), Marzenie Roberta
Schumanna (spokoj, zaduma), Knecht Ruprecht tegoz kompozytora (zgroza,
gniew). Zadaniem dziecka byto odnalezienie stosownego piktogramu i pod-
niesienie go do gory. Drugi etap zadania byl nieco bardziej skomplikowany.
Nauczycielka pocieta kartki z piktogramami wzdtuz linii poprzecznej, prze-
tozyta je dowolnie i wydata polecenie: ,Grupa dzieci zrobita zdjecia, lecz
przyszed? Psotnik, przeciat kartki na p6t i uciekt. Trzeba je pozbierac i sklei¢
prawidtowo, nim wréca dzieci”. Znalezieniu odpowiednich czesci i sklejaniu
ich towarzyszyta energiczna, szybka muzyka, po czym dzieci wybieraly juz
ztozone przez siebie kartki, identyfikujac je i kierujac na siebie oraz na naj-
blizsze otoczenie: ,to ja”, ,to mama”, ,to pani wychowawczyni z przedszko-
la”; innym za$ twarzom z okre$lonymi charakterystykami emocjonalnymi
nadawaty imiona wedtug swojej fantazji: ,to Baba Jaga”, ,to dobra wré6zka”
itp. (Andrzej wybrat dla siebie piktogram ,gniew”, Aleksander B. dla swojej
mamy - ,strach”; chtopcy odpowiednio reagowali na muzyke).

Realizacja kolejnej formy - rysowania autoportretu, podobnie jak po-
przedniej, rowniez podzielona zostata na dwa etapy. Pierwszy etap odbywat
sie przy akompaniamencie lekkiej, optymistycznej muzyki jazzowej i ukie-
runkowany byt na przedstawienie swego portretu w realistyczny sposob -
tak, jak dzieci postrzegaja siebie. Zaobserwowano, ze dziewczynki najpierw
narysowaty ramke, a potem w ramce siebie. Andrzej na portrecie zatytutowa-
nym ,Van Damm i policjant” - narysowat siebie oraz samochdd, a potem dtu-
go obwodzit naokoto swej postaci ramke (przy czym siebie i samochdd ry-
sowat jednym kolorem - niebieskim, a ramke - grubsza - czarnym). Rysunki
pozostatych dzieci przedstawiaty nastepujace wyobrazenia: Aleksander Sz.
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- ,policjant, przedstawiciel wtadzy, mocny, potrafi obroni¢ siebie i bliskich”
(w domu najbardziej cierpi z powodu przemocy), Aleksander B. - ,dobry
Schwarzenegger” - ,rzuca bombe na bandytéw”. Julia narysowata siebie jako
,ksiezniczke”, Daria - jako ,artystke malarke”.

Celem drugiego etapu byto wytworzenie pozytywnego nastawienia do
siebie i $wiata. Przed rysowaniem zostata przeprowadzona rozmowa o mito-
sierdziu. Nauczycielka opowiedziata dzieciom historie, lecz nie o kims$ innym,
a o nich samych, o sytuacji, w ktorej musza wzig¢ czynny udziat: ,Polecieli-
$my do bajkowego kraju...” - tu nastapit opis kraju, gdzie ludzie potrzebuja
pomocy, a jako konkluzja padto stwierdzenie: ,tylko wy mozecie im pomoc”.
W trakcie rozmowy okazato sie, ze dzieci nie znajg znaczenia stowa , mito-
sierdzie” (zadne dziecko nie potrafito okresli¢ jego tresci). Nie tylko nie znaty
samego stowa, ale w ogole zmieszaty sie, gdy zostaty zapytane:,Co to znaczy:
czyni¢ dobro?”. Dzieciom zaproponowano, by wyobrazity sobie siebie w sytu-
acji zwigzanej z okazaniem mitosierdzia.

Po tej rozmowie pedagog zaproponowat rysowanie autoportretu z towa-
rzyszeniem innego rodzaju muzyki, ktéra wyraza wznioste emocje wspo6lnego
przezywania mitosierdzia (najlepiej do tego zadania pasuje muzyka W.A. Mo-
zarta badZ utwory romantykéw: F. Schuberta, F. Chopina, P. Czajkowskiego
i in.). Wyniki byty nastepujace: Daria zdecydowata sie da¢ kotkowi jabtuszko
(stowa ,jabtuszko” i ,kotek” byly obecne w rozmowie, lecz w zwigzku z réz-
nymi sytuacjami; dziecko potgczyto w idei mitosierdzia mito$¢ do zwierzat
oraz wspétczucie dla innego cztowieka: podzielito sie jabtuszkiem z niezna-
jomym, nie pragnac rekompensaty za swoj uczynek). Aleksander Sz., ktéry
byt ,policjantem”, nakarmit ptaszka. Aleksander B. - pieska, ktérego prowa-
dzit na lince (byt to piesek Andrzeja). Andrzej nie mogt zrozumie¢ istoty za-
dania, narysowat statek na morzu. Julia narysowata chtopczyka broniacego
dziewczynke (Julie) przed psem, tj. graficznie przedstawita akt mitosierdzia
w stosunku do siebie samej. Po dtuzszym zastanowieniu chtopcy i Julia, wy-
razajac swoja postawe wobec ludzi z bajkowej krainy, ,dali im chleba”. Daria
»przyniosta ze swojego kraju wszystko, co byto niezbedne”, lecz tego osta-
tecznego ksztattu mitosierdzia dzieci juz nie przedstawiaty w formie graficz-
nej, tylko wspdlnie rozwazaty go werbalnie.

Najbardziej tradycyjna forma potaczenia wizualnych i muzycznych wy-
obrazen - rysowanie tresci muzyki w czasie jej stuchania - poczatkowo
traktowana byta jako swoisty relaks po ruchliwych zabawach i ¢wiczeniach
gimnastycznych, pézniej jako ,,chwila wytchnienia” przed zmiang formy za-
je¢. Jednak szybko okazalo sie, Ze nie tylko stuzy ona rozwojowi fantazji,
skojarzen kolorystyczno-brzmieniowych, lecz takze oddziatuje na wrazli-
wos$¢ kompozycyjng i mys$lenie przestrzenne. Dzieci bowiem intuicyjnie,
spontanicznie reagowaty na wszystkie muzyczne zmiany: zmiany wysokosci
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dzwiekéw, dynamiki, faktury itp. OkreslitySmy ten typ rysowania mianem
,fenomenu Ciurlionisa” jako do$¢ interesujacy przyktad graficznej reakcji na
wydarzenia muzyczne, w sposob posredni oddawatl bowiem dramaturgie
utworu, jego ,fale rozwojowe”. Wtasnie tak przedstawiat formy muzyczne
w swoich obrazach (m.in. cyklu obrazéw Sonaty) litewski kompozytor i ma-
larz symbolista poczatku XX wieku Mikalojus Ciurlionis (1875-1911). Taka
»2dynamiczna kompozycja”, zmiana linii graficznych w zaleznosci od materii
muzycznej, wystepuje w sposobie rysowania dzieci wspétczesnych, chociaz
istotnie zmieniaja sie — w poréwnaniu do rysunkéw sprzed 20 lat - przed-
mioty i postaci, do ktérych siegajg w swoich fantazjach graficznych.

Przez asocjacje wizualne i przyzwyczajenie do réznych typéw i form ob-
razu dzieci tatwiej przyswajaja sobie wiedze teoretycznomuzyczna. Jest to
szeroko stosowana metoda. W tym miejscu przedstawimy kilka kolorystycz-
no-przestrzennych metafor dotyczacych muzyki, ktére sformutowali uczest-
nicy grupy. Na przyktad bardzo chetnie fantazjowali na temat: oktawy - rdz-
ne zwierzeta. Julia naciskata prawy pedat fortepianu i grata lekkie glissanda
na czarnych klawiszach, méwiac: ,to puch leci z drzew”. Dziewczynka liczy-
ta otéwki, roztozone od najciemniejszego do najjasniejszego, Spiewata game
od dotu do géry, podwyzszajac gtos do ,z6ttego otéwka”. Dzieci do$¢ czesto
demonstrowaty stuch barwowy. Aleksandr Sz., styszgc utwor wykonywany
na bajanie, zauwazyt: , Ten dZwiek jest piekny, nazywam go rézowym, a ten
- biatym”.

W niniejszym artykule staraty$my sie naszkicowac niektdére poczynione ob-
serwacje i wyniki uzyskane w ciaggu kilkudziesiecioletniej pracy (sprawdzo-
ne w roznych grupach wiekowych) w zakresie potaczenia muzyki i obrazu,
dzwieku i koloru w kreatywnym rozwoju i rownocze$nie korekcie psycho-
emocjonalnego stanu dziecka. Wiekszo$¢ metod i form zaje¢ integracyjnych
stosowanych w naszej praktyce oparta jest na zweryfikowanych europejskich
systemach muzyczno-pedagogicznych, rozpowszechnionych w szkolnictwie
wielu krajéw. Ich adaptacja i utozenie w pewnej konfiguracji zalezaty od wie-
lu czynnikow subiektywnych: preferencji w zakresie aktywnoSci twdrczej,
jakie miaty dzieci w réznych grupach, poziomu ich rozwoju poznawczego,
indywidualnych cech psychicznych itp. Lecz dwie zasady zawsze pozostawa-
ty niezmienne: rado$¢ ptyngca z obcowania ze sztukg plastyczng i muzycz-
ng oraz zdolnos¢ do tworzenia wiasnych idei i pomystow w tej dziedzinie.
W okresleniu trzeciej za$ pozwolimy sobie odwota¢ sie do zdania Janusza
Gajdy, ktéry rozwazajac losy wspéiczesnej kultury globalnej, podkresla

[...] akcentowanie aspektu moralnego w wychowaniu i harmonii mie-
dzy wychowaniem do wspoélnoty a tendencjami do zaznaczenia swojej
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indywidualnosci, w tym miedzy stusznym dazeniem do autonomii a kry-
tycznym podejsciem do problematyki ksztattowania postaw kreatywnych,
aby nie zapominac o Zle pojetej kreatywnos$ci prowadzacej do powstawania
egoistycznych, narcystycznych osobowosci, ptaskiej mody na oryginalnos¢
za wszelka cene, btyszczenia i zaistnienia medialnego przez ekstrawagancje
(niektoérzy celebryci), a promowac - zgodnie z dawnym apelem Abrahama
Maslowa - kreatywnos¢ altruistyczna, a zatem aspekt moralny*°.

Bibliografia

BlagoveSenskij Ivan, Nekotorye voprosy muzykal’'nogo iskusstva, Minsk 1965.

Fenik Katarzyna, Wtedy czutam jakqs groze... Powstawanie zaburzer osobo-
wosci u dzieci krzywdzonych, ,Niebieska Linia” 2005, nr 3, 2005 [online],
dostep: http://www.psychologia.edu.pl/czytelnia/136-trudna-przeszo/
1490-wtedy-czulam-jakas-groze-powstawanie-zaburzen-osobowosci-u-
-dzieci-krzywdzonych-katarzyna-fenik.html, stan z 30 X 2015.

Gajda Janusz, Kultura pojmowana globalnie oraz racjonalna pedagogika
ideatéw i zycia — nieodzownym warunkiem efektywnego, realistycznego
ksztatcenia, ,Studia Kulturowo-Edukacyjne” t. 8 (2013), nr 1.

Kabalevskij Dmitrij, Pro tréh kitov i pro mnogoe drugoe, Perm’ 1975.

Kisiel Mirostaw, Integracja muzyki i plastyki a rozwdj wrazliwosci estetycz-
nej dzieci w wieku przedszkolnym, ,Nauczyciel i Szkota” 2000, nr 2 (9),
s. 191-204.

Kotodziejski Maciej, Muzyka i wielostronna edukacja dziecka, Czestochowa
2012.

Przychodzinska-Kaciczak Maria, Dziecko i muzyka, Warszawa1981.

Stoniska Irena, Psychologiczne problemy ilustracji dla dzieci, wyd. 2, zmienio-
ne, Warszawa 1977.

Teplov Boris, Psihologid muzykal’nyh sposobnostej, Moskva-Leningrad 1947.

10 ]. Gajda, Kultura pojmowana globalnie oraz racjonalna pedagogika ideatéw i zycia - nie-
odzownym warunkiem efektywnego, realistycznego ksztatcenia, ,Studia Kulturowo-Eduka-
cyjne” t.8 (2013),nr 1, s. 33.



